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‘Serendipity’ betekent het herkennen van

waardevolle ontdekking ‘bij toeval’ Dit over-
kwam oprichter Arthur van Laarhoven van
Serendipity Reizen toen hij, op zoek naar een
locatie voor zijn innerlijke ontdekkingsreizen,
de weg insloeg naar het klooster La AlImoraima
in Castellar de la Frontera. Onmiddellijk wist
hij dat dit de juiste plek was. Het zeventiende-
eeuwse klooster ligt in een beschermd natuur-
park in het Spaanse Andalusié. Met een prach-
tige patio vol sinaasappelbomen, sfeervolle
kamers en omliggende tuinen met palmbo-
men is deze plek bij uitstek geschikt om hele-
maal tot jezelf te komen. De chakra-psycholo-
gie vormt de basis tijdens de achtdaagse reizen

van Serendipity. Een of meerdere therapeuten
met opleiding en ervaring op het gebied van
chakra’s, meditatie, yoga of reiki zorgen voor
het inhoudelijke deel van het programma.
Hierbij maken zij op creatieve wijze gebruik
van alles wat de natuur in dit gebied te bieden
heeft. Tussen de vaste programmaonderdelen
door is er ook tijd om zelf de inspirerende om-
geving van Andalusié te ontdekken. De groeps-
grootte zal variéren tussen de 10 en 20 men-
sen, waarbij geen ervaring met yoga, meditatie
of chakra’s is vereist. De eerstvolgende reizen
vinden plaats in september en oktober. Voor
meer informatie: www.serendipity-reizen.nl of

04928 49305.




